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	スマホの使い方を
	見直そう!統一HR
	10月2日(金)の統一HRでは、全校生徒でスマートフォンの使い方について話し合いました。グループワークで活発に意見を出し合い、「使用時間の制限を設ける」といった具体的な改善案をまとめました。
	高校生活において、スマートフォンは必要不可欠なものだからこそ、適切な扱い方についてより理解を深めたいと感じました。今回のHRで自身の使い方を見直すとても良いきっかけとなりました。
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