
自分の命を守るためにも 

   ヘルメットをかぶろう‼ 
６月１４日（水）に、全校生徒を対象に、最近の

若者に多い自転車の事故や自動車との事故につい

て、富山西警察署の方に話をしていただきました。 

最近は、自転車を乗る際のヘルメット着用が努力

義務化が進んでいることを知りました。ほかにも、

自転車事故の時にヘルメットを着用している場合

と、着用していなかった場合のシュミレーションを

見て、ヘルメットの安全性を再確認しました。八尾

高校生は、自転車で登校する人が多いためとても参

考になりました。 

  

＜生徒感想＞ 

・ヘルメットの大切さや交通事故の大きさがよくわ

かりました。 



・交通安全に関する知識を学びなおすことが出来た

と思います。また、今回の講座で聞いたことを忘

れず自分の身を守るために今後に活かしていき

たいと思います。 

・いつも当たり前に乗っていたけど、もしかしたら

自分が加害者や被害者になっていたかと思うと

怖い。改めて気を付けようと思いました。 


