
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

歯周病はからだ全体に 

影響します！ 

 

 歯周病を放っておくと、歯周病菌やそれらの産みだ

す毒素がどんどん増えていきます。 

歯周病菌や毒素が血管・唾液から入り込むと・・・ 

◆心臓病・脳卒中 

血管が傷ついたり狭まったりするため、狭心症や心筋

梗塞、脳卒中等の危険が高まります。 

◆糖尿病 

糖の代謝が妨げられ、糖尿病になりやすくなります。 

◆早産・低体重児 

子宮の収縮を早めたり、胎児の成長を妨げて、低体重

児出産のリスクが高まります。 

◆気管支炎・肺炎 

唾液に混じって気道から入ると気管支炎や肺炎の原因

になります。 

歯周病予防は、丁寧な歯磨きが基本です。 

健康診断で受診のおすすめ欄に〇がついていた

人は、必ず受診しましょう！ 

 

 

 


