
■ 硬式野球部 紹介 
最終更新日（20２０年２月 ５日（水） 

１ 【基本情報】 

顧問 水上 久山   岡部 英人 

コーチ 竹部 薫 

部員 ２２名（男子２０名、女子：マネージャー2名） 

活動場所 第１グラウンド、第２体育館ピロティ、トレーニング室など 

活動目標 ○目標の実現にむけて、本気でチャレンジする逞しいこころを育む。 

○将来を見据え、学習と部活動の両立を成し遂げる。 

○地域に応援され、地域に笑顔を与え、地域に貢献するこころを養う。 

活動内容 

（シーズンオフ） 

○第３クルー。第１、２クルーでのトレーニングの見直し、３月よりのシーズ

ンインに向けての野球動作の準備。最高のパフォーマンスの実現。 

 

２ 【活動写真】 

甲子園祈願（新年早々・杉原神社） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

        トレーニング風景【本気・必死・真剣】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



八尾高校野球部  

  ２０２０年もはや一月を終えました。遅くなりましたが本年もよろしくお願いいたします。 

さて、八尾高校野球部のシーズンオフの練習も第３クルーに入り、第２クルーまでの課題を達成さ

れていない部分のトレーニングとシーズンイン（３/１４）に向けての実践練習との融合した練習を

着々と進めています。目的は『甲子園へ』この想いをひとつにして日々「本気」で取り組んでいま

す。そのために、練習内容を理解しそれぞれが課題を明確にした練習を積み重ねるようにクルー

別練習の導入や家庭でのタイムスケジュールをチェックし家庭での学習習慣の確立と振り返りをす

るなど野球と学習の二本立てを目指し取り組んでいます。「負けないチーム」を作り上げるために、

練習だけでなく、学校生活や家庭生活からも気付く力を養い自分を高める努力をしていきたいと

考えています。 

 昨夏は、富山県３連覇中の高岡商業高校と対戦し、惜敗はしたものの全国ベスト１６の高校と

接戦を演じたことで、甲子園に行くためのレベルを感じ取ることができました。この財産を基にそ

のレベルを超える練習はできています。粘り強く練習をしていきます。 

今年も、地域に応援される気遣いのできる野球部であるよう努めていきます。夏グラウンドで

ともに笑顔で・・・応援よろしくお願いします。                       野球部員一同 

～明石商業高校と練習試合決定～ 
・明石市立の公立高校。部員１２０名の全員が兵庫県出身。 

・２０１９選抜・選手権甲子園大会 ベスト４。 

・２０２０全国 NO.1 実力校。中森投手・来田主将はプロ注目選手。 

・監督は、狭間善徳氏。明徳義塾中学時代全国軟式野球大会４連覇の実績。 

 

部訓・練習計画の明確さ 

 

 


